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Se préparer a la vie a bord (1)

Philosophie a bord du catamaran T aoumé:

Oublicr notre vie de terrien. Penser autrement et adapter son comportement.

A bord: pas de dessalinisateur, pas de Congélateur, pas de convertisseur (clonc pas de

220 volts)...

| 'eau douce est tres Précieusc, il faut I'utiliser avec Parcimonie...

[~ conomiser Ielectricite .
A bord, nous ne pouvons utiliser que Ielectricite

que nous Procluisons... et nous en Procluisorxs Pcu!

5'adapter au WC

marin: méme

utilisation que son Fas de consommation

cousinle WC

terrestre mais

beaucoup Plus caPricieux

dans les cabines
(bor\bons, galcttcs...)

pour éviter les miettes

(Pas c!’aspiratcur)

les siéges

secll

Fas de serviettes ou maillots humides dans les cabines ou sur

e [Termertous les hublots en navigation pour Pouvoir dormir au

(Chasse a lhumidité




Pour continuer le réve entre 2 croisi¢res

-

| e trésorerau travaill

COUCI"ICF dC SOlCil clans ICS calanques

Notre Prcmier adhérent:

Apparcmment HEU KE_UX’

\ Neeuds marins : | e nosud de chaise

/

4 . ) ]
v Lc noeud de cha:se, c'est le noeud a tout faire sur un bateau. “ sert a faire

une boucle PourmcraPPer une aussiére, une écoute sur un foc, amarrer
deux bouts entre eux.... et en P]us, il se défait facilement.

Alors écoutez la Petite histoire du nceud de chaise... et entrainez-vous!

le serpent I'arbre

le puits

LC scrpcnt sort du Puits... .. ilfaitle tour de l'arbre Puis il « rerentre »

dans le Puits.




